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Fritid & Samfunds formal (§2 i vedtaegterne):

Fritid & Samfund arbejder for at styrke folkeoplysningen og det frivillige foreningsarbejde i
Danmark. Vi gnsker at fremme rammerne for det arbejde, der styrker det aktive
medborgerskab, og at styrke den lokale fritids- og kulturpolitik i landets kommuner.

Det kan bl.a. ske gennem vidensdeling, debat og kursusvirksomhed, der har til formal at
hgjne vidensniveauet pa folkeoplysningsomradet.

Fritid & Samfund - www.fritid-samfund.dk - fritid@fritid-samfund.dk




Referat fra Fritid & Samfunds arsmgde 2026
Torsdag 16. april 2026 kL. 15-16, online.

Dagsorden:

1. Valg af dirigent
Henrik Brandt fra IdraetsPlatformen blev valgt.
Han konstaterede, at generalforsamlingen var lovligt indvarslet ift. vedteegterne,

2. Bestyrelsens beretning - v. Jonna Toft, da formand Saren Gatzsche var syg.

”| Fritid & Samfund har vi jo et mal om at ’styrke folkeoplysningen og det frivillige foreningsarbejde i
Danmark’. Vivil 'fremme rammerne for det arbejde, der styrker det aktive medborgerskab’ og ’styrke
den lokale fritids- og kulturpolitik i landets kommuner’.

Det arbejder vi hele tiden med, og det sker gennem videndeling pa bl.a. vores kurser.

Vi har jo bade kommuners fritidsforvaltninger og 'aktgrerne’ indenfor folkeoplysningsomradet som
medlemmer, og vi har et mal om at forsgge at bygge bro mellem de to parter — dem, der giver tilskud,
og dem der modtager tilskud til at udvikle de 'folkeoplysende aktiviteter’ for.

Vores kurser og vores magasin — og det meste andet, vi laver — er derfor rettet mod begge parter — bade
aktarerne og kommunerne.

Kurser:

2025 blev et &r, hvor vi holdt 11 kurser med 217 deltagere —det er cirka pé niveau med &ret for.
Efterarsseesonen blev afdeempet, og det er vistnok meget almindeligt, at det sker i slutningen af en
valgperiode.

Her i 2026 satser vi pa at f& mange af de nye Folkeoplysningsudvalg i kommunerne godt i gang med
arbejdet med kurset ’Sadan skaber | udvikling i Folkeoplysningsudvalget’. Det bliver afholdt syv steder
rundt omi landet.

Vi har holdt kurset mange gange for - og det er et af dem, hvor jeg meget ofte far tilbagemeldinger fra
deltagerne om, at de fik meget ud af at hgre, hvordan andre ger i andre kommuner. Jeg vil gerne sige
tak til dig, Kai Raun, som underviser pa kurset - for at du altid stiller beredvilligt op.

Magasinet:
2025 blev ogsa aret, hvor vi gav vores tidsskrift et laft, bade grafisk med et helt nyt design, og
indholdsmeessigt. Méalet er, at det fortseetter —om muligt med udgivelser lidt oftere.

Konferencer:
Et tittag, som lige nu naermer sig med hastige skridt, er vores sessioner ved Idrestsmadet i Aalborg.

Sidste &r arrangerede vi én session ved Idreetsmgadet - den handlede om samarbejdet mellem
aftenskoler og kommuners sundhedscentre, eller manglen pa samarbejde. Det er s& oplagt, at nar
borgere har veeret i genoptraeningsforlgb hos sundhedscentret, burde de kunne f& en let overgang over
tilen aftenskoles bevaegelses- eller sundhedshold og fortssette den mere aktive livsstil dér.

Aftenskolerne er gearet til det med uddannede undervisere - men mange kommuner glemmer at
teenke demind.
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Det var en rigtig fin session med deltagelse af Malene Thaggersen fra Vifo, Karsten Elmose-@sterlund
fra CISC p4 Syddansk Universitet, og Bjern Salling fra aftenskolen FOKUS Folkeoplysning i Aalborg.

| &r prever vi at udvikle tiltaget videre. Folkeoplysningssamvirket i Aalborg Kommune henvendte sig for
at hare, om vi skulle g& sammen og lave noget inspiration for aftenskoler - for Idreetsmadet kan ogsa
veere relevant for folk fra aftenskoler og oplysningsforbund, og dét vil vi gerne styrke.

Det er blevet til tre sessioner, som afvikles onsdag 29. april kl. 11-15, cirka. De handler om:

- Unges dremme, barrierer og vejen ind i feellesskaber med Kulturpas

- Meend - hvordan tilrettelaegger vi undervisningen i aftenskoler pa sundheds- og beveegelsesholdene,
s& mand gerne vil deltage?

- Samarbejde mellem aftenskoler og kommuners sundhedscentre - denne gang med deltagelse af
FOF, som har et steerkt fokus pé dette omréde.

| kan se p& hjemmesiden, hvordan man tilmelder sig, hvis det har interesse.

At seette emner til debat pa Idrastsmadet eller ved andre konferencer — dét er noget, vi gerne vil
fortsaette med. Det skal nok have lidt tid til at blive lebet godt i gang, men Idreetsmadet er en god
ramme om saddan en minikonference for og om aftenskoler.

Samarbejder:

Generelt er vi nok ved at blive lidt mere synlige som landsforening, tror jeg. Jeg oplever det ved atvii
hajere grad bliver kontaktet af andre organisationer og foreninger, der gerne vil samarbejde, og at
mange godt ved, hvem vi er.

Et eksempel er, at vi nu prgver at holde et kursus i samarbejde med HI/IKF,
halinspektarforeningen/ldreet Kultur Fritid, om kommunalfuldmagten og statte til idraetsfaciliteter.
Kurserne finder sted i efteréret i Glostrup og Aarhus. Mélet er, at vi bade far en raekke medarbejdere
fra kommunerne og ledere fra idrastsfaciliteter med p8 kurserne.

Og sa er jeg ogsa selv blevet inviteret til at interviewe juraprofessor Karsten Naundrup Olesen ved Vifo-
konferencen i marts — om folkeoplysningslovens spidsfindigheder.

Jeg synes, vi eri en god geenge.

Fremover vil vi fortsat veere opmaerksomme pé de meget forskellige vilkar, fritidslivet har i
kommunerne, - og iseer hvor meget folkeoplysningsudvalgene har af reel og formel kompetence.

Vikan habe, at vi far en regering, som husker civilsamfundet - og som fx sgrger for at fa lavet en

folkesundhedslov, hvor foreninger og aftenskoler teenkes med ind som mulige samarbejdspartnere,
nar der skal laves forebyggelse.

Til sidst vil jeg sige tak til bestyrelsen for et godt samarbejde - og jeg ved, at det geelder bade pa Sgrens
0g mine vegne.”

Beretningen blev godkendt af forsamlingen.

3. Beretninger fra udvalgene (udgik, da der ikke har var nedsat udvalg i 2025)

4. Afleggelse af revideret regnskab - v. Jonna Toft
Regnskabet blev godkendt.
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5. Orientering om budget for 2027 - v. Jonna Toft
Budgettet blev taget til efterretning.

6. Fastsaettelse af kontingent for 2027 -v. Jonna Toft
Forslaget til kontingent blev vedtaget.

7. Indkomne forslag
(der var ikke indkommet nogle forslag)

8. Valg:
Valg af formand (veelges for to ar): Seren Gatzsche (genvalgt)
Valg af to bestyrelsesmedlemmer (for to ar):
- Henrik Koch Rasmussen, Ringkabing-Skjern Kommune (genvalgt)
- Henning Kjeergaard, FOF (genvalgt)
Valg af 1 suppleant for 1 ar:
- Flemming Bryde Theggersen, Hvidovre Aftenskolerad (genvalgt)
Valg af 1 revisor for 1 ar:
- Brian Bgglund, FOF Sydjylland (genvalgt)
Valg af 1 revisorsuppleant for 1 ar:
- Benedikte Marie Kaalund, FOF (genvalgt)

9. Eventuelt

Henrik Cramer fra AOF Nordsjeellands Aftenskole padpegede, at efter vedteegterne skal ‘helt seerlige
forhold gore sig geeldende, som gar det umuligt at afvikle &rsmgdet som et fysisk made’, for at
arsmgdet kan afholdes digitalt. Han gnskede dog ikke at gere indsigelse mod madets afholdelse -
men opfordrede bestyrelsen til at eendre vedteegterne, s man kan holde drsmgde digitalt, uden at
seerlige forhold skal veere til stede.

Birgitte L. Jakobsen fra Fredericia Kommune opfordrede til, at Fritid & Samfund - nar den nye
folkesundhedslov kommer - kan udvikle et projekt, som hjeelper foreninger og aftenskoler godt i gang
med at samarbejde med kommuner om sundhedstiltag, eventuelt med stgtte fra fx Nordea-fonden.

Desuden foreslog hun, at foreningen undersgger andre kursusadministrationssystemer end
NemTilmeld, da prisen er steget betragteligt. Dette arbejde er i gang, hvilket Henrik Brandt og Jonna
Toft fortalte om, - og gode forslag til andre udbydere modtages med tak.

Henrik Brandt fortalte om IdreetsPlatformens konference i Kabenhavn 18. maj 2026 ’Community Sport
of the Future’ med de bedste eksempler fra udlandet p4 bl.a. udlicitering af faciliteter,
fritidsguideordninger, koncepter for motorik mv.

JonnaToft afsluttede drsmgdet med en tak til alle deltagere, dirigenten og bestyrelsen.

18 personer deltog i rsmadet.

Dirigent: e Referent: - /4//
il — (&) > ; o A
/F g //k v b i i s
Henrik H. Brandft, IdraetsPlatformen Jonna Tq@#rin‘d & Sarfund

Fritid & Samfund - www fritid-samfund.dk - fritid@fritid-samfund.dk




Ledelsesberetning for 2025

Af Jonna Toft, sekretariatschef

| Fritid & Samfund var 2025 aret, hvor vi for alvor fik den nye hjemmeside op at kare, og hvor vi gav
vores tidsskrift, Kultur & Fritid, en modernisering med et nyt og mere professionelt design. Selv om der
var valg i 2025, havde vi naesten samme antal kursister pa kurserne som i 2024.

Kurser: Travlt forar og afdeempet efterar

| foraret 2025 holdt vi syv kurser, hvoraf de fleste var fyldte med 25-30 deltagere, og isser kurserne om
kommunalfuldmagten og om lokaletilskud og anvisning af lokaler trak mange deltagere til. | efteraret
lykkedes det kun at gennemfgre fire ud af otte planlagte kurser, nogle med ret sma hold. | alt har vi
afholdt 11 kurser med 217 deltagere mod 10 kurser i 2024 med 225 deltagere. | snit har der altsa veeret
feerre deltagere pa hvert kursus, og det er arsagen til, at overskuddet pa kursusdelen ikke var s stort i
2025 som i 2024.

| &r satser vi pa at fd mange Folkeoplysningsudvalg godt i gang med arbejdet ved at tilbyde kurset
’Sadan skaber | udvikling i Folkeoplysningsudvalget’ syv steder rundt om i landet.

Session ved Idreetsmgdet 2025 - og arsmgde bagefter

Ved Ildreetsmgdet i Aalborg 2025 stod vi bag en session om potentialet i at skabe samarbejde mellem
aftenskoler og kommunernes sundhedscentre om bevaegelses- og sundhedshold. Malet var dels at
saette fokus pa et interessant udviklingspotentiale for aftenskoler, dels at fa flere til at deltage i vores
arsmede, som blev holdt umiddelbart efter sessionen.

Det forste lykkedes — det blev en interessant og leererig session, som fglgende bidrog til: Karsten
Elmose-@sterlund fra Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund pa Syddansk Universitet,
Malene Thagersen fra Videncenter for Folkeoplysning og Bjgrn Salling fra aftenskolen FOKUS
Folkeoplysning.

Arsmadet forlgb planmeessigt, omend der ikke var szerlig mange deltagere. | ar praver vi online.

Vi udvider i ar deltagelsen i Idreetsmgdet ved at sta bag tre sessioner, som afvikles 29. april 2026, og
som handler om unge og kulturpasforlgb, brobygning mellem aftenskoler og kommuner - og om at
tilrettelaegge sundheds- og bevaegelseshold for maend. Sessionerne er tilrettelagt i et naert samarbejde
med Folkeoplysningssamvirket i Aalborg.

Der er et potentiale i at udvide samarbejdet med Folkeoplysningssamvirket i Aalborg og tilretteleegge
endnu flere sessioner sammen naeste ar. Med tiden kan vi maske fa en lille ’konference i konferencen’
op at sta. Det er en fin mulighed for at saette fokus pa emner, der rarer sig pa folkeoplysningsomradet.

Omlaegning af veerdipapirer

I juli 2025 omlagde vi vores veerdipapirer efter en grundig behandling i bestyrelsen. Vi havde nogle
eeldre veerdipapirer i foreningen, som hverken vi eller Spar Nord kendte seerlig meget til, og de gav ikke
noget videre overskud. Omlaegningen blev foretaget for at sikre, at foreningens veerdier ligger i
vaerdipapirer, som vi (eller i hvert fald Spar Nord) kan st ved, og for at have en lidt bedre chance for et
udbytte. Der er fortsat tale om en ret konservativ og langsigtet investering med overskuelig risiko (35
pct. aktier og 65 pct. obligationer.)



Nyt grafisk design til bladet

Vores tidsskrift Kultur & Fritid har laenge treengt til et laft. Det har grafiker Kathrine Egemar fra DOF
eendret; Hun star bag det nye design, som udkom fagrste gang i oktober 2025, og hun saetter nu bladet
op i et fast samarbejde med mig. Det nye design signalerer den troveerdighed og serigsitet, der ogsa
prioriteres hgjt i indholdet.

Kultur & Fritid udkom to gange i 2025 —i juni og oktober.

Lon:
Lenadministration foretages fortsat af DOF.

Bogfaring og revision:

Bogfaringen af foreningens indteegter og udgifter foretages fortsat af bogfagringsafdelingen i

DOF v. Lars Rasmus Eriksen, der ogsa udarbejder arsregnskab. Alle bilag mv. gemmes elektronisk,
som bogfgringsloven foreskriver.
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Ledelsespategning
Bestyrelsen har dags dato behandlet og godkendt &rsrapporten for 2025 for Fritid & Samfund.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, sa regnskabet giver et retvisende billede af
foreningens aktiver og passiver, finansielle stilling og resultat.

l\rsrapporten indstilles til arsmadets godkendelse.

Formand: Bestyrelsesmedlem:

Saren Gagtzsche Her%s:.nsen Z 2
é 50
Naestformand: Bestyrelsesmedlem:
Henrik Koch/Ra ussen Ole Bedsted%/ W/
[74 L
Bestyrelsesmedlem:

Bestyrelsesmedlem: Henning Kjeergaard

Mette Larsen p

Melb Lanser]

Sekretariatschef:
Jonna Toft

A



Revisorerldzering

Som valgt revisor har jeg gennemgéaet arsregnskabet for Landsforeningen Fritid & Samfund for
regnskabsaret 2025.

Gennemgangen er foretaget pa grundlag af det foreliggende regnskabsmateriale og har blandt andet
omfattet kontrol af bankbeholdninger og vaerdipapirer pr. 31. december 2025 samt stikprevevis
gennemgang af bilag, lenopgerelser og gvrig dokumentation.

Revisionen er udfert ved stikprever og gennemgang af de oplysninger og det materiale, der er stillet il
radighed.

Gennemgangen har ikke givet anledning til bemeerkninger.

Det er derfor min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens gkonomiske
forhold.




Arsregnskab for Fritid & Samfund: 1. januar til 31. december 2025

Alle belgb er i danske kroner.

DRIFT

INDTAGTER

Tilskud § 44 stk. 1, 1. (Kulturministeriet)
Medlemskontingenter og abonnementssalg
Kursusindtaegter

Andre indteegter

Indtaegter i alt

UDGIFTER

Lenudgifter

A-indkomst:

Lgn Sekretariatschef
A-honorar undervisning
A-honorarer, andre

Anden lgn

A-indkomst i alt

B-indkomst:

B-Honorarer undervisning
B-Honorarer, andre
B-indkomst i alt

Feriepenge henseettelse

AER, Barselsfond mv.

ATP

Transportgodtggrelse bestyrelse m.fl.
Kegrselsgodtgarelse undervisere
Undervisning - faktura
Lonudgifter i alt

Kursusudgifter:

Diverse kursusomkostninger
Markedsfgring og administration
Kursusudgifter i alt

Administrationomkostninger:

Telefoni

It-udgifter

Kontorhold

Porto

Abonnementer og kontingenter
Forsikringer

Husleje

Gaver og blomster

Eksterne aktiviteter og rejseomkostninger

2025 2024
24.817 24.268
360.473 348.252
306.825 333.982
643 45.141
692.758 751.643
350.537 340.998
40.000 34.000
5.610
390.537 380.608
53.000 43.000
53.000 43.000
10.102 11.627
1.867 3.439
2.376 2.376
8.741 5.760
14.030 6.744
5.697 17.938
486.349 471.492
88.929 113.085
88.929 113.085
2.400 2.400
22.729 47.191
10.271 933
224 363
17.281 14.431
4.451 5.727
19.459 19.457
3.563 2.649
20.596 31.342
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Revision

Gebyrer

Bestyrelse

Mgdeomkostninger
Efteruddannelse

Diverse omkostninger
Administrationomkostninger i alt

Finansielle poster

Renteindteegter

Renteudgifter

Registrerede differencer
Kursgevinster og udbytte veerdipapirer
Finansielle omsaetningsaktiver
Finansielle posteri alt

Udgifter i alt (minus indteegt fra finansielle poster)

Resultat til dato

0 2.125

5.255 4.732
1.320 1.623

0 80

44 0
12.550 4.791
120.144 137.844
94 452

0 0

0 0

2.994 10.547

0 0

3.088 10.998
692.334 711.423
424 40.220
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Balance - Fritid & Samfund Arsregnskab 2025

AKTIVER

Likvide midler:
Bank konto 0796
Bank konto 0818
Likvide midler i alt

Vardipapirer mv.:

Bankinvest - Virksomhedsobligationer
Sydinvest - korte obligationer
Sydinvest - Mellemlange obligationer
Sydinvest - Hgjrentelande

Valuinvest global

SparNord Stjerneinvest
Vardipapirer mv. ialt

Tilgodehavende
Periodiseringsposter
Aktiver i alt

PASSIVER
Egenkapital:
Egenkapital

Overfgrt over-/underskud
Egenkapital i alt

Kortfristet gaeld:
Skyldige omk.

Skyldigt revisionshonorar
Skyldig lan og gage
Forudbetalinger
Kortfristet geeld i alt

Skyldige lenomkostninger:
Skyldig A-skat

Skyldig AM-bidrag

Skyldige feriepenge

Skyldig ATP

Skyldig feriepengehensaettelse
Skyldige leanomkostninger i alt

Passiver i alt

2025 2024
Debet Kredit Debet Kredit
347.595,96 296.659,26
8,25
347.595,96 296.667,51
26.133,12
66.882,98
98.552,36
27.955,68
30.267,00
201.465,55
201.465,55 249.791,14
3.732,50 781
552.794,01 547.239,65
514.365,43 474.145,47
424 15 40.219,96
514.789,58 514.365,43
5.823,75 3.474,33
5.823,75 3.474,33
6.437,00 13.685,00
2.331,00 2.998,00
496 496
1.188,00 594
21.728,68 11.626,89
32.180,68 29.399,89
552.794,01 547.239,65
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NOTER:

Note 1: Kursusregnskab

Indtaegter pa kurser

Udgifter:

Underviserhonorarer

Kursussteder mv.

Karselsgodtgarelse undervisere
NemTilmeld-licens via IdreetsPlatformen
Udgifter til kurser i alt:

Resultat (indtaegt minus udgifter):
Note 2: Kurser
Antal kurser afholdt

Antal kursister

Hvilke kurser holdt vi i 2025?

2025
306.825

98.697
88.929
14.030
15.000
216.656

90.169

2025

11
217

2024
333.982

94.938
113.085
6.744
7.500
222.267

111.715

2024

10
225

Skab udvikling med fleksible tilrettelaeggelsesformer og debatskabende aktiviteter - i Randers

2023
171052

119954

51.098

2023

147

Kursus om lokaletilskud og anvisning af lokaler - i Roskilde, Vejen, Viborg, Fredensborg (lukket) og Ringsted

Bliv klogere pa kommunalfuldmagten - i Aarhus, Holbaek og Vejen

Godkendelse af folkeoplysende foreninger - i Aarhus (lukket)
Kom godt rundt om administrationen af aftenskoler - i Viborg.
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Budget for 2027, Fritid & Samfund

Regnskab 2024 |Regnskab 2025 |Budget 2026 |Budget 2027
Indtzegter:
- Kontingenter og abonnementer 348.252 360.473 360.000 372.000
- Kursusindtaegter 333.982 306.825 350.000 350.000
- Statstilskud §44 24.268 24.817 25.000 25.000
- Andre indteegter 45.141 643 0 0
Indtaegter i alt: 751.643 692.758 735.000 747.000
Finansielle poster 10.998 3088 5.000 5.000
Indtaegter inkl. finansielle poster: 762.641 695.846 740.000 752.000
Udgifter:
Lgnudgifter:
- Lan, sekretariatschef 340.998 350.537 350.000 355.000
- Lenudgifter, kurser 94.938 98.697 100.000 110.000
- Transportgodtgerelse, kurser 6.744 14.030 8.000 15.000
- Transportgodtggrelse, bestyrelse 5.760 8.741 6.000 9.000
- gvrige lgnudgifter 23.052 14.345 25.000 17.000
Lonudgifter i alt: 471.492 486.349 489.000 506.000
Kursusudgifter 113.085 88.929 120.000 120.000
Administrationsomkostninger:
- IT-udgifter 47.191 22.729 25.000 25.000
- Abonnementer og kontingenter 14.431 17.281 15.000 17.000
- Husleje 19.457 19.459 20.000 21.000
- Bestyrelse 1.623 1.320 2.000 2.000
- revision 2125 0 5.000 0
- eksterne aktiviteter og rejseomkostn. 31.342 20.596 32.000 20.000
- gvrige administrationsomkostninger 21.674 38.759 17.000 40.000
Administrationsomkostninger i alt: 137.844 120.144 116.000 125.000
Udgifter i alt: 722.421 695.422 725.000 751.000
Arets resultat: 40.220 424 15.000 1.000
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Kontingent

Kommuner

Foreninger/organisationer

Personligt medlemskab

Abonnement pa tidsskriftet Kultur & Fritid

2024
5350
525
325
225

2025
5380
550
335
225

2027

2026 (forslag)

5395
570
335
225

5410
590
335
225
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Fritid & Samfund
Skt. Pauls Kirkeplads 9B
8000 Aarhus C

Foreningens oplysninger:

Foreningen: Landsforeningen Fritid & Samfund
Skt. Pauls Kirkeplads 9B, 3. sal
8000 Aarhus C

Hjemmeside: www.fritid-samfund.dk

Kontakt: E-mail: fritid@fritid-samfund.dk

Telefon: 5120 7560
Sekretariatschef: Jonna Toft
Bogfaring og udarbejdelse af arsregnskab:

Dansk Oplysnings Forbund
v. Lars Rasmus Eriksen, fuldmaegtig.

(Fritid

Samfund

Fritid & Samfund - www.fritid-samfund.dk - fritid@fritid-samfund.dk
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