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Forord

Dette nummer af medlemsbladet indeholder en artikel om aftenskolernes situation under
Coronakrisen, samt to artikler der begge relaterer sig til tolkninger af
Folkeoplysningsloven. Den ene handler om, hvordan man kan lave
aktivitetstilskudsregler til foreningsomradet ud fra de krav loven stiller. Den anden artikel
forholder sig til, hvordan man kan forsta et af lovens helt centrale begreber: det
forpligtende feellesskab.

Der er desuden et interview med en af initiativtagerne til et speendende nyt initiativ
indenfor motionsidraetten - SportX, samt en artikel om hvordan Horsens Kommune
forsgger at nedbryde barrierer for voksnes deltagelse i foreningslivet.

God laeselyst.
Redaktionen

Nekrolog

Fredrik Hansen - Fritid&Samfunds formand

Det var med stort vemod, at vi den 9. juni modtog meddelelsen om, at Fritid&Samfunds
formand Frederik Hansen pludselig var dod.

Med Frederiks bortgang mistede vi ikke kun et mangearigt medlem af bestyrelsen, men
ogsa en god ven. Han var med sit gode humer og sit store engagement i
folkeoplysningen og fritidspolitikken en stor drivkraft bade i Fritid&Samfund og i
folkeoplysningsudvalget i Hoje-Taastrup, som han i mange ar var formand for.

Han var desuden leder af ungdomsklubberne i Gladsaxe, tidligere byradsmedlem i
Hoje-Taastrup Kommune, medstifter af Sengelgse Radio m.m., og var kendt som en
ildsjeel, der altid havde ungdommen og behovet for folkeoplysning for gje.

Den sidste gang vi var sammen med Frederik var pa et bestyrelsesmade i Odense. Han
var som seedvanligt i godt humer og skarp i debatten, og intet tydede pa, at det skulle
blive den sidste oplevelse, vi fik sammen med ham, inden han dede af aneurisme.

Frederik vil blive savnet
FEre veere hans minde
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Kai Raun og Steffen Hartje:

Ensomhed blandt unge -
Der er brug for flere inkluderende faellesskaber!

En undersggelsen foretaget af Center For Ungdomsstudier1 viser, at de unge nu er den
aldersgruppe, der fgler sig mest ensomme.

Hver femte i denne aldersgruppe er sjeeldent eller aldrig sammen med andre, efter de
har veeret i skole og deltaget i fritidstilbud. En af forklaringerne herpa er, at
omgangsformerne blandt unge har aendret sig i retning af, at de er mindre fysisk
sammen end tidligere, hvad der primaert skyldes den stigende udbredelse af de sociale
medier og gaming.

Samtidig er der sket det, at hvor det tidligere primaert var piger, der folte sig ensomme,
sa begynder drengene nu ogsa at fa ensomhedsproblemer. Det gar de, fordi
feellesskaberne er blevet lgsere, end de var tidligere, og fordi det kan vaere sveert at
afkode de nye mader at vaere sammen pa, hvor det bl.a. kraeves, at man skal inviteres
for at kunne deltage.

Undersggelsen bekraefter dermed den alarmerende tendens i retning af, at der er flere
og flere danskere, der fgler sig ensomme. Ensomhed er et stort samfundsmaessigt
problem, fordi den ofte medfarer darlig trivsel og en eget sarbarhed i forhold til psykiske
lidelser m.v. Problemet forstaerkes desuden af, at det samtidig er meget tabubelagt.
Mange skammer sig over at vaere ensomme og har sveert ved at sta frem og bede om
hjeelp.

En af maderne, at forebygge ensomhed pa blandt alle aldersgrupper er at gore
feellesskaberne i det frivillige foreningsliv sa steerke og inkluderende som muligt, s& det
bliver lettere for deltagerne, at fa nye venner de er trygge ved og har tillid til.

Det er vores erfaringer, at der kan gores meget mere for at udvikle inkluderende og
forpligtende feellesskaber i det frie foreningsliv og i de gvrige folkeoplysende aktiviteter.
Det kreever kun:

* At der er de ngdvendige fysiske rammer, hvor deltagerne kan mades far og efter
aktiviteten.

* At foreningerne har fokus pa vigtigheden af at fa udviklet en fzellesskabsfalelse og tillid
blandt deltagerne pa de forskellige hold.

* At treenere/instruktarer/undervisere har fokus pa at skabe et feellesskab bade i
forbindelse med selve aktiviteten og efter den er afsluttet. Sa deltagerne kan leere
hinanden rigtig godt at kende.

Det kreever maske lidt ekstra arbejdet udvikle flere og steerkere feellesskaber, men ikke
meget i forhold til den veerdi, de kan have.

Kai M. Raun/konstitueret formand Fritid&Samfund
Steffen Hartje/sekretariatsleder i Fritid&Samfund

1 Indgar i bogen “Jagten pa frirum”, der udgives af CUR”
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Henrik Christensen

Aftenskolerne i en Coronatid

Der er vist ingen omrader af samfundslivet, der er sluppet for at tage livtag med Corona,
ej heller aftenskolerne! Aftenskolerne star fortsat midt i krisen og ser fremad med lige
dele fortrastningsfuldhed og usikkerhed. Aftenskolerne er genabnet, men meget lidt er,
som det plejer, og skont en raeekke kommuner har spaendt et sikkerhedsnet ud under
deres aftenskoler, sa er det landsdaekkende net fyldt med alt for store huller. Det vender
jeg tilbage til senere i artiklen, men farst et tilbageblik pa tiden far sommeren.

Fra fuld fart til nul

| begyndelsen af marts maned korer aftenskolerne pa fulde omdrejninger, og deltagerne
udvikler i feellesskaberne deres kompetencer inden for det, som nu har lige den enkeltes
interesse; sprog, musik, sang, handveerk, beveegelse m.v. samt foredrag og debat. Med
Mette Frederiksens nedlukning stoppede ogsa alle aftenskolernes aktiviteter, og
lynhurtigt tarnede spargsmalene sig op. | farste omgang rejste nedlukningen spargsmal
pa den lidt korte bane, men efterhanden som pandemiens alvor gik op for alle, og det
stod klart, at nedlukningen ville veere af laengere varighed, sa kom ogsa det lange lys pa
aftenskolernes spargsmal. Usikkerheden var massiv!

Aftenskoleomradet er "heldigvis” hjulpet af en raekke formelle rammer i
Folkeoplysningsloven og tilhgrende bekendtgarelser, men alt har jo konsekvenser. |
begyndelsen matte beskeden til deltagerne veere, at undervisningen er indstillet, og at
deltagerne vil hgre naermere ift. erstatningsundervisning. Underviserne kunne imidlertid
se ind i en periode, hvor de ikke ville skulle undervise, og dermed ej heller ville modtage
lon. | begyndelsen af Coronakrisen sa den storste byrde saledes ud til at skulle beeres af
underviserne. Reglerne siger, at aftenskolen skal lgnne for undervisning, som aflyses
med mindre end en uges varsel, men herefter har aftenskolerne ikke en formel
forpligtelse til at afholde lgn til underviserne. Den farste tid var sveer for mange
aftenskoleledere, da det er aktive og handlende folk, som lige pludseligt helst skulle
sidde pa heenderne, indtil der var yderligere afklaring. Ret hurtigt dukkede spargsmalene
om eventuel tilbagebetaling af deltagergebyrer op, og hvad med de kommunale tilskud til
undervisning og lokaler? Aftenskolerne er foreninger, som ikke har til formal at veere
velpolstrede gkonomisk, og mange aftenskoler har saledes en sarbar gkonomi, som pa
ingen made kan handtere en Coronakrise uden hjeelp. Efterhanden som det blev klart, at
nedlukningen ville veere af laengere varighed, pressede spargsmalet om tilbagebetaling
til deltagerne sig pa, og lad mig bare sige, at force majeure bestemmelser, som
indeholder epidemier/pandemier, er ikke hverdagskost i aftenskolernes
handelsbetingelser. Men der var hjeelp pa vej!

Dialogen mellem de landsdaekkende oplysningsforbund og Kulturministeriet var bade
intens og konstruktiv. De generelle hjeelpepakker ville ikke kunne anvendes i en
udstraekning, der ville kunne hjeelpe underviserne gkonomisk eller holde flertallet af
aftenskolerne fri af truende konkurser. Aftenskolernes og ikke mindst undervisernes
redningsplanke blev den seerlige hjeelpepakke fra Kulturministeriet, som gav adgang til
kompensation for tabt deltagerbetaling. Dette blev suppleret med en bekendtgorelse,
som pa en reekke omrader gav kommunerne mulighed for at fravige nogle af kravene i
Folkeoplysningsloven samt et hyrdebrev fra Kulturministeren og KL om, at kommunerne
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indgaende blev opfordret til at anvende de nye muligheder for at hjeelpe aftenskolerne.
Med den forleengede nedlukningsperiode blev der i aftenskolerne taget fat pa det
keempe administrative arbejde med at fa aflyst undervisning, udbetalt lon til underviserne
og tilbagebetalt deltagergebyrerne. Dette er samtidig med, at aftenskolerne er i limbo ift.
hvornar og under hvilke vilkar, de igen kan abne for de meningsfulde feellesskaber.

Innovationskraft og social ansvarlighed

Selvom aftenskolerne i marts gik i kriseberedskab, sa er der ingen tvivl om, at mange
straks gik ind i innovationsboksen, for hvad gor jeg nu? Teenkte mange! Rigtigt mange
aftenskoler og undervisere greb fat i sloganet "sammen hver for sig” og flyttede
undervisningen over pa en digital platform. Nogle fa var dus med digitale platforme,
mens mange havde en stejl laeringskurve, men de fik hurtigt den nye
undervisningsvirkelighed pa plads. | Dansk Oplysnings Forbund afholdte vi neesten 30
digitale kurser i Zoom om, hvordan man som underviser kan anvende Zoom som digital
platform for undervisning. Der blev gennemfart mange aktiviteter pa nettet, og ja, det var
anderledes, men deltagerne tog rigtigt godt imod tiltagene, for alle vidste, at vi som
samfund befandt os i en helt seerlig situation.

En raekke aftenskoler arbejder specifikt med sarbare malgrupper, hvoraf nogle
aftenskoler reelt er deltagernes eneste arena for feellesskab. Her blev deltagerne
saerdeles hardt ramt af nedlukningen. Ogsa her er der gennem hele periode arbejdet
intensivt med at holde kontakten til deltagerne og hjeelpe dem, sa godt som overhovedet
muligt. Et stykke ad vejen har de digitale muligheder kunnet anvendes, men for mange
har telefonen vaeret omdrejningspunktet for kontakten. Personligt er jeg blevet meget
varm om hjertet af den sociale ansvarlighed, der er blevet taget af aftenskolerne!

Genabning - fra nul til ?

Aftenskolerne fik i en vis udstreekning mulighed for at genabne som en del af fase 2,
hvilket nogle aftenskoler benyttede sig af. | den forbindelse var der et keempe fokus pa
at leve op til de sundhedsfaglige retningslinjer og lidt til. Nogle aftenskoler var sa smat
gaet i gang, ifm. at der blev abnet for at lave aktiviteter i det fri, sa hvis du har set et
yogahold pa fodboldstadion, sa skal det nok passe... Mange aftenskoler var imidlertid i
den situation, at genabningen kom pa et tidspunkt, hvor de almindeligvis var lukket ned
for sommeren, ligesom adgangen til lokaler uagtet genabningen fortsat var en vaesentlig
forhindring for reelt at komme i gang. Det er mit klare indtryk, at det primeert var skoler
med egne lokaler eller med adgang til lejede lokaler, der kom i gang for sommerferien.

Hvad bringer den kommende tid?

Det er sveert at sp3, iseer om fremtiden, som et mundheld siger. For Aftenskolerne vil
meget afheenge af tre forhold. For det forste Corona og udviklingen i smitten bade
nationalt og lokalt. Hvis vi som samfund formar at holde smitten pa et begreenset niveau
og fa bremset smittekeederne ved lokale udbrud, sa er jeg fortrastningsfuld pa de
folkeoplysende aktiviteters vegne. Lidt i samspil med det forste forhold er deltagernes
tilgang det andet forhold. Som mennesker er vi alle forskellige og vurderer risikoen for
smitte op mod andre aktiviteter forskelligt. Der er ingen tvivl om, at efteraret vil bringe
feerre deltagere til aftenskolernes aktiviteter og dette uagtet hvilke foranstaltninger m.v.,
den enkelte aftenskole foranlediger. De sundhedsfaglige retningslinjer tages meget
serigst, og der males op, markeres, sprittes af og hvad der ellers kan veere brug for. Men
udover at personer med saerlig risiko for et svaert forlab med Corona vil deltage i mindre
omfang i aftenskolen, sa vil andre ogsa overveje, om den risiko for smitte, de skal lgbe,
skal veere lige preecis faellesskabet i aftenskolen, eller for den sags skyld ifm. transporten
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til undervisningen. Det tredje og meget vigtige forhold er kommunerne, og det er fordi
kommunerne star med en reekke af de redskaber, der skal til, hvis aftenskolerne skal
forma at lave sa mange leerende og meningsfulde faellesskaber, som Corona tillader og
deltagerne onsker.

Kommunerne fik i foraret hjemmel til at se bort fra en reekke paragraffer i
Folkeoplysningsloven, som gor, at de med en lidt proaktiv tilgang i ret stort omfang kan
holde handen under aftenskolerne — og vel at meerke uden, at der skal hentes penge i
kommunekassen for at gore det. En reekke kommuner har allerede spaendt
sikkerhedsnettet ud, ved at give aftenskolerne mulighed for at anvende deres udmeldte
tilskud for 2020 pa en mere fleksibel made. Det drejer sig blandt om, at aftenskolerne far
mulighed for at:

* Anvende starre tilskud til undervisningen end de maksimale brgker
* Anvende deres tilskud til lokaler
* Gennemfgre fijernundervisning uden krav om tilstedevaerelse en del af tiden

* Anvende deres tilskud til at deekke @gede udgifter til rengaring, sprit, vaernemidler og
oget administration

* Anvende de 10 % af tilskuddet, der er malrettet debatskabende aktiviteter, til andre
formal.

Og der ER brug for denne aktive kommunale tilgang, hvis ikke borgerne skal opleve, at
tilbuddene om undervisning i meningsfulde faellesskaber skal blive langt mindre, end de
kunne have veeret, eller alternativt at deltagerprisen ma skrues markant i vejret! De
kommunale handsreekninger kan nemlig afbede de udfordringer, som aftenskolerne
oplever og ma forvente i den kommende tid, hvor forholdene pa ingen made er normale,
men maske kan siges at naerme sig en "new normal”.

Nogle af de veesentligste udfordringer, aftenskolerne keemper med, beskriver jeg
nedenfor. Samtidig er det vaesentligt at fremhaeve, at aftenskolerne er meget forskellige
bade ift. aktiviteter og malgrupper, hvor nogle klart rammes hardere end andre. Jeg har
snakket med mange aftenskoler og heldigvis er mange fortrgstningsfulde, men
forudsaetningen for fortrgstningsfuldheden er, udover aftenskolens egen tilgang til
virkeligheden, deres deltagere og graden af kommunal velvilje. Hvis jeg skal opsummere
status, sa er meldingen fra aftenskolerne, at "det gar bedre en frygtet, men vi er langt fra
det normale og 2019”.

Aftenskolerne har en veesentlig lokaleudfordring, som kommer til udtryk pa flere mader.
Den rigtigt kedelige er, at nogle kommuner melder ud til aftenskolerne, at de ikke kan
anvende de kommunale lokaler, som undervisningen ellers foregar i, og vel at mzerke
uden at der stilles alternativer til radighed. Ingen lokaler, ingen undervisning. Det er
uacceptabelt! Det kan veere pa folkeskoler, men der er ogsa eksempler pa andre
kommunale lokaler. Men ogsa m2 og afstandskrav presser aftenskolerne, da en reekke
af de lokaler, der almindeligvis anvendes, ikke kan rumme det samme antal deltagere,
som man plejer. Det betyder, at undervisningen ma gennemferes med feerre deltagere.

Det har naturligvis en raekke konsekvenser; udgiften til det enkelte hold er ca. den
samme, men indtaegten er mindre, sa enten koster det skolen penge, eller ogsa skal der
opkraeves en markant hgjere deltagerbetaling. Med plads til faerre deltagere, kan faerre
borgere deltage, og det er sjeeldent, at der kan etableres et ekstra hold.
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Feerre deltagere pa holdene er ogsa en mere generel udfordring, hvor en del relaterer
sig til lokaler og er beskrevet ovenfor, men pga. Corona er der ogsa feerre deltagere pa
mange hold, hvilket presser gkonomien hos aftenskolerne. Alternativet er, at hold med
for fa deltagere ikke gennemfares, men oven pa forarets nedlukning har vi jo behov for
flere meningsfulde feellesskaber og ikke faerre! Aftenskolerne vil rigtig gerne, men de kan
ikke ga konkurs i processen.

Aftenskolerne har et enormt fokus pa at give borgerne de laerende feaellesskaber, som
lukkede i foraret, og som mange hungrer efter. Rigtigt mange vil gerne igen de fysiske
feellesskaber med de restriktioner, som aftenskolerne og vi alle i mange sammenhaenge
skal leve med i denne nye normalitet. Det er aftenskolerne rigtigt gode til! Men mange
aftenskoler er faktisk ogsa blevet gode til at lave undervisning via digitale platforme, og
vi ma ikke glemme, at Corona er en seerlig udfordring for personer i en seerlig
risikogruppe, og her har aftenskolerne gnske om at fortseette med at lave nogle
fiernundervisningstilbud.

At planleegge og gennemfare undervisning i overensstemmelse med de sundhedsfaglige
retningslinjer er naturligvis ogsa en udfordring. Aftenskolerne laser opgaven, men det er
klart, at det er et forhold, der kreever bade menneskelige og gkonomiske ressourcer. Det
kreever tid for bade skoleleder og undervisere og ikke bare i forbindelse med
undervisningssituationen, der er ogsa behov for kommunikation, hvor undervisere og
kursister skal holdes orienteret, ligesom telefonen i perioder har veeret rgdgledende hos
aftenskolerne. Her til kommer de ekstra udgifter, der er forbundet med at gennemfare de
folkeoplysende aktiviteter; rengoring, vaernemidler, sprit m.v.

Som det nok kan laeses, sa er der faktisk en fin sammenhaeng mellem de udfordringer,
aftenskolerne oplever og skal handtere i den kommende tid, og sa de muligheder
kommunerne har for at raekke aftenskolerne en hjaelpende hand. Der kan ikke fra statslig
side forventes nye hjeelpepakker, men hvis kommunerne skeler til hinanden og de gode
eksempler, sd kan kommunerne med den eksisterende hjiemmel skabe den
tilskudsmaessige fleksibilitet, der skal til — og vel at meerke uden, at der skal findes nye
penge. Aftenskolernes udmeldte tilskud for 2020 skal blot seettes mere fri, sa er jeg
sikker pa, at aftenskolerne kommer ud af Coronakrisen med skinnet pa naesen, og sa
skal hudafskrabningerne og de store bla maerker nok med tiden forsvinde.

Henrik Christensen er sekretariatsleder i Dansk Oplysningsforbund



i i
el Kultur&Fritid

Tema: Tolkning af Folkeoplysningsloven

Kai Raun

Tilskudsregler
- Aktivitetstilskud jf. kapitel 5 i Lov om stgtte til Folkeoplysning

| denne artikel beskeeftiger vi os ikke med reglerne for godkendelse af en forening, men
alene med tilskudsreglerne. En forening skal veere godkendt som en Folkeoplysende
forening jf. godkendelsesbetingelserne i Folkeoplysningsloven for at kunne modtage
aktivitetstilskud.

Hvad siger loven

Jf. § 15 i Folkeoplysningsloven skal kommunen yde tilskud til born og unge under 25 ar,
idet der henvises til §§ 1 og 14 som beskriver hvad formalet er med det frivillige
folkeoplysende foreningsarbejde. En forening som ydes tilskud skal opfylde
formalsparagraffen.

Kommunen har ogsa mulighed for at yde tilskud til aktiviteter for personer over 25 ar,
men der er her tale om en kan-bestemmelse.

Der er ikke defineret en sats for tilskuddet og ej heller hvad aktiviteter deekker over. Der
kan derfor fastlaegges forskellige satser alt efter aktivitetens indhold og funktion.

Den enkelte kommune kan ud fra kommunens demografi og andre lokale forhold selv
bestemme, hvordan aktivitetstilskuddet skal sammenseaettes og hvilken gkonomi der skal
folge med tilskudsmodellen.

Hvordan kan tilskuddet administreres

Et aktivitetstilskud kan f.eks. veere: medlemstilskud, grundtilskud, administrationstilskud,
tilskud til uddannelse, tilskud til treenerlanninger, tilskud til materialer, tilskud til lejrture,
transporttilskud m.m.

Det er pa den baggrund den enkelte kommune, der selv fastseetter sit tilskud og til hvad
der ydes tilskud ud fra de lokale forhold.

| forbindelse med kurser planlagt af Fritids og Samfund har vi spurgt kursisterne om
aktivitetstilskud skal veere nemt at administrere for foreningerne, eller om det skal veere
retfeerdigt. Et enstemmigt svar var nemt at administrere.

Det nemmeste vil veere at yde et medlemstilskud udregnet pa baggrund af foreningernes
medlemstal og lave et szt regler, hvor foreningerne selv ma forvalte tilskuddet og
anvende det til alle aktiviteter, som kan relatere sig til arbejdet med barn og unge under
25 ar. En sadan model vil veere nem for foreningerne at administrere, der skal kun
sendes en ansggning med ganske fa oplysninger. Tilskuddet kan ogsa saettes i forhold til
foreningens samlede kontingentindbetaling.

Nogle kommuner arbejder med en model, hvor medlemstilskuddet er et fast belgb pr. ar
pr. medlem u/25 ar. Det giver foreningerne en vished om, at tilskuddet pr. medlem er det
samme hvert ar. Samtidig er det dog en budgetmaessig udfordring for kommunerne, idet
det samlede tilskud ikke kendes ngjagtigt ved budgetlaegningen. Iflg. de kommuner som
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har denne model, er det ikke umiddelbart et problem, idet udsvinget i antallet af
medlemmer er relativt lille og kan klares ved en almindelige budgetjustering i lobet af
budgetaret.

Tilskud, som gives til foreningernes egen disposition, skal ydes efter objektive kriterier
og udbetales ratevis forud, eventuelt som a conto.

En tilskudsmodel alene baseret pa medlemstal vil ikke umiddelbart veere helt sa
retfaerdig som andre modeller, idet foreninger med samme medlemstal vil modtage det
samme i tilskud uanset foreningens aktivitetsniveau (rejser, ture, treenerudgifter,
materialeudgifter, udgifter til transport m.m.). Ved andre modeller, hvor der tages
udgangspunkt i en reekke parametre som neevnt i parentesen oven for, vil det veere
muligt i hejere grad at differentiere tilskuddet alt efter den enkelte forenings
aktivitetsniveau.

Ydes der tilskud til specifikke formal skal tilskuddet anvendes til disse formal. Tilskuddet
kan udbetales efter regning, nar aktiviteten har veeret afholdt.

Det er vigtigt at se pa de lokale forhold, nar en tilskudsordning skal strikkes sammen. Er
der f.eks. seerligt behov for at fa deekket transportomkostninger eller er treenerudgifter en
vigtig del af foreningernes udgifter. Det skal samtidig overvejes, at hvis der skal ydes
tilskud til treenerudgifter, skal f.eks. spejderne sa kompenseres med et tilsvarende
tilskud.

Ved fastleeggelse/evt. revidering af tilskud til aktiviteter vil der opsta en raekke
speargsmal, som anfares neden for. Reekken er ikke udtemmende, men det er nogle af
dem, som vi er stadt pa i forbindelse med kurser og andet og som bar gennemtaenkes.

* Hvilke lokale forhold skal indga i tilskudsmodellen?

* Hvordan kan foreningerne medtages i udviklingen af en tilskudsmodel/revidering af en
nuvaerende tilskudsmodel?

* Skal der ydes tilskud til personer over 25 ar, evt. aldersopdelt?
* Skal tilskuddet veere et fast belgb pr. medlem u/25 ar?

* Skal tilskudsordninger veere nem og enkel saledes, at tilskuddet ligger hos foreningen
til egen disposition?

* Hvordan kan en enkel tilskudsmodel strikkes sammen?

* Skal tilskuddene veere mere specifikke — flere forskellige tilskudsomrader — som skal
afregnes hver for sig?

* Hvilke tilskudskategorier skal medtages?

* Skal der afseettes midler til seerlige tiltag, f.eks. handleplaner i en fritidspolitik og eller
andre politikker?

* Skal der stilles krav til anvendelse af aktivitetstilskuddet, at der f.eks. kan udbetales
starre tilskud, hvis foreningen varetager seerlige opgaver.

* Kan aktivitetstilskuddet og lokaletilskuddet til bern og unge kombineres?
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* Hvordan kan partnerskaber indga som tilskudskriterium?

* Skal der ydes seerligt tilskud til forskellige aldersgrupper? (f.eks. 7 — 11 arige, 13 — 17
arige)

* | hvilken form skal tilskuddet afregnes
Dette er blot nogle af de overvejelser, som kan indga i arbejdet med en tilskudsmodel.

Kai Raun er konstitueret formand i Fritid&Samfund

Sport X
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Tema: tolkninger af Folkeoplysningsloven

Steffen Hartje:

Hvad kan der forstas ved begrebet “Forpligtende
feellesskaber”?

Folkeoplysning og feellesskaber er to begreber, der er taet knyttet til hinanden. Uden et
folk og folkelige feellesskaber giver det ikke mening at tale om folkeoplysning.

Omvendt behover feellesskaber af forskellige typer ikke at vaere hverken demokratiske
eller folkeoplysende. Der findes et utal af feellesskaber, der bade kan veere inkluderende
og ekskluderende: sociale feellesskaber, sproglige feellesskaber, gronne feellesskaber,
beboer feellesskaber, politiske feellesskaber, frivillige feellesskaber, bande faellesskaber,
faglige feellesskaber m.m.

Derfor er feellesskaber set ud fra et samfundsperspektiv ikke altid positive. Der
eksisterer faellesskaber, der bygger pa had til andre, feellesskaber der er kriminelle
faellesskaber, der er udemokratiske osv. Pa trods herfor opfatter vi generel feellesskaber
som noget positiv. Det gor vi fordi, vi er sociale vaesener, der kun har overlevet, fordi vi
har hjulpet og samarbejdet med hinanden.

Hovedparten af os holder af at vaeere sammen med andre mennesker, og opsager gerne
andre bl.a. gennem deltagelse i foreningsaktiviteter.

Mange holder eksempelvis meget af at ga i biografen, selv om de ofte kan se den
samme film hjemme, men nar man oplevet noget samtidigt med andre, bliver den
folelsesmaessige pavirkning meget steerkere, end hvis man oplever det samme alene.
Selv om vi i dag ofte har mere fokus pa, hvordan vi adskiller os fra andre, frem for
hvordan vi indgar i relationer med andre, har feellesskaber stadig en enorm betydning for
os. Eksempelvis viser Coronakrisen med al gnskelig tydelighed, hvor vigtige de er. Det
har veeret en stor problem, at vi siden midten af marts maned i ar er blevet afskaret fra
mange af de feellesskaber, vi normalt er en del af. Vi savner den sociale kontakt og den
bekraeftigelse, der ligger i dem, og har behov for at veere sammen med andre
mennesker, fordi det virker stresssaenkende i feellesskab, at fa vendt de problemer, vi
har.

Derfor kan vi sla to ting fast: De mange forskellige demokratiske fzellesskaber, vi har her
i landet, har stor betydning bade for samfundet og for det enkelte individet, samt at den
danske folkeoplysningstradition ikke kan forstas uden den indteenkes i forhold til de
folkelig faellesskaber, der findes bade lokalt- og nationalt plan. Derfor er det ogsa helt
logisk, at det fremgar af folkeoplysningslovens formalsparagraffer, at den bygger pa
forpligtende feellesskaber og et aktivt medborgerskab:

§ 1. Lovens afsnit | skal med respekt for forskellige holdninger sikre offentlige tilskud
m.v. til den frie folkeoplysende virksomhed, der bygger pa demokrati, grundlzeggende
friheds- og menneskerettigheder, faellesskab og de enkelte initiativiageres idégrundlag.

Og bliver preeciseret yderligere i

§ 14. Formalet med det frivillige folkeoplysende foreningsarbejde er at fremme
demokratiforstaelse og aktivt medborgerskab og med udgangspunkt i aktiviteten og det
forpligtende faellesskab at styrke folkeoplysningen. Sigtet er at styrke medlemmernes
evne og lyst til at tage ansvar for eget liv og til at deltage aktivt og engageret i
samfundslivet.
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De folkeoplysende aktiviteter skal derfor tage udgangspunkt i en faellesskabstaenkning,
der som forudszetning har, at der er tale om feellesskaber, der bygger pa demokrati bl.a
gennem en foreningsstruktur, og som skal bidrage til at udvikle engagerede medborgere.
Men hvordan kan man mere konkret forsgge, at definere, hvad der i lovens forstand kan
forstas som et “forpligtende feellesskab”.

Hvis en forening skal bidrage til at udvikle et forpligtende feellesskab pa et hold, er der
for mig at se fire centrale elementer, man kan forholde sig til:

At udvikle en feellesskabsfolelse pa holdet.

At hjeelpe med at sikre at deltagerne er forpligtet overfor hinanden.

At tydeliggore, at foreningen er demokratisk i sin opbygning, og deltagerne har
indflydelse pa den made den og holdet fungerer pa.

At bidrage til at skabe tillid til hinanden blandt deltagerne.

Feellesskabsfalelse udvikles ved at appellere til deltagernes iboende feellesskabstrang.
Vi har behov for, som de sociale vaesener, vi er, at veere sammen med andre. Hvis du
deler dine bekymringer og problemer med andre, foles de ikke helt sa patreengende.
Tilsvarende forsteerkes gleeden over noget, der er gaet godt, hvis oplevelsen deles med
andre. Det skyldes, at nar vi oplever nogle fglelser simultant med andre, bliver vi
bekreeftet i, at man foler det samme, og er man gaet igennem den samme folelseskurve
samtidig, opstar der meget steerkere folelser, end hvis man har veeret alene om
oplevelsen.

Forpligtigelsen overfor hinanden kan styrkes ved at skabe faelles oplevelser, hvor
deltagerne leerer hinanden bedre at kende og derved begynder at fglge med i, hvordan
de har det, og om ngdvendigt ogsa hjeelper hinanden.

Forpligtigelsen overfor hinanden er taet forbundet med det tredje element i udviklingen af
et forpligtende feellesskab: Demokratiforstaelsen. Foreningen skal medvirke til at styrke
demokratiforstaelsen blandt deltagerne, saledes at alle retter ind efter de beslutninger,
der treeffes i faellesskabet, selv om de ikke altid er enige i beslutningerne, fordi de er
truffet pa et demokratisk grundlag. Enten ved en direkte forhandling/afstemning eller
gennem det repraesentative demokrati. Det er desuden en foreningsopgave at forklare,
hvordan deltagerne har indflydelse pa foreningens drift og prioriteringer, saledes at
demokratiforstaelsen bade geelder det “lille demokrati” (det enkelte hold) og “det store
foreningsdemokrati” (foreningens ledelse).

Det er her de folkeoplysende feellesskaber adskiller sig fra andre typer af feellesskaber,
der er mindst lige sa forpligtende: Eks. det feellesskab, der eksisterer i rockergrupper og
gadebander, og derfor er det ogsa godt, at det ved sidste revision af
folkeoplysningsloven blev preeciseret, at en forening skal vaere demokratisk opbygget for
at kunne opna stette eller fa lokaler/faciliteter stillet til radighed.

Tillid til hinanden udvikles i takt med at deltagerne leerer hinanden bedre at kende.

| et feellesskab skal man kunne stole pa hinanden og ville hinanden det godt, og der skall
veere tillid til at de vedtagne demokratiske beslutninger fores ud i livet.

| Danmark har vi generel stor tillid til hinanden og til de forskellige samfundsinstitutioner,
fordi vi allerede som bgrn leerer, at vi som udgangspunkt kan stole pa andre. Du
forventer ikke at blive snydt af andre mennesker, selv om det sker en gang i mellem. En
sadan tillid til hinanden findes ikke i ret mange andre lande, men tillid kan altid udvikles,
sa der skabes mere af den, eller den kan begreenses, hvis der er for mange, der ikke
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lever op til at have andres tillid. Det er derfor en vigtig foreningsopgave at bidrage til
udvikling af tillid mellem deltagerne enten gennem selve aktiviteten eller efter denne.
(Eks. gennem feelles aktiviteter af social karakter)

Skema til at analysere graden af feellesskaber i en folkeplysende forening

Hvordan man kan bedemme, i hvor hgj grad en folkeoplysende foreningen lever op til
lovens and/intentioner om, at den skal bidrage til at styrke et forpligtende feellesskab og
et aktivt medborgerskab? Dette spargsmal skal nedenstaende skema bidrage til at
besvare. Skemaet tager udgangspunkt i, hvad der sker udenfor selve hovedaktiviteten

pa et hold.

Skemaet fem trin starter nederst (trin1) med et teenkt eksempel pa, hvordan en aktivitet
ikke pa nogen made lever op til lovens intentioner Trin1 er kendetegnet ved, at
deltagerne kommer og deltager i en aktivitet uden at have personlig kontakt til andre,
hverken for, under eller efter aktiviteten bl.a. fordi der ikke er rum, hvor deltagerne kan
mgdes med hinanden. Der kan eksempelvis vaere tale om en fitnessaktivitet, hvor
deltagerne kommer med hgretelefon pa, treener og straks forlader stedet igen efter

traeningen.

Pa trin 2 er der mulighed for, at deltagerne kan mades, fordi der er rum til formalet
(eksempelvis en cafe), men foreningen gor ikke noget aktivt for, at det sker. Den gor
heller ikke noget aktivt for at styrke feellesskabsfolelsen pa holdet efter aktiviteten, sa
deltagerne leerer hinanden bedre at kende. Den forsgger heller ikke at inddrage dem i
den demokratiske styring af foreningen eller at styrke den gensidige forpligtigelse pa
holdet ved at skabe feelles oplevelser efter den primaere aktivitet.
Forst pa trin 3 og opefter kan man tale om, at foreningen bidrager til udviklingen af
forpligtende feellesskaber og et aktivt medborgerskab.

Form

Forventning til
deltagerne

Feellesskabsvaerdi

Trin 5

Trin 4

Trin 3

Organiseret feelles
sociale aktiviteter
efter aktiviteten, hvor
deltagerne inddrages
i styringen og
udviklingen af
foreningen

Organiseret feelles
sociale aktiviteter
efter aktiviteten

Det forventes at
deltagerne modes
efter aktiviteten

Det forventes at
deltagerne deltager i
sociale aktiviteter og
forholder sig til
foreningen, i den grad
der er behov for det.

Det forventes at
deltagerne deltager i
sociale aktiviteter
organiseret af
foreningen efter
treeningen

Deltagerne opfordres
til at mades efter
traeningen, uden det
p& anden méade er
organiseret

Starst veerdi.

Storre veerdi

Har veerdi
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Form

Forventning til
deltagerne

Feellesskabsvaerdi

Trin 2

Trin 1

Mulighed for at
mgdes med andre
efter aktiviteten

Deltagern mgdes kun
til selve traeningen.
Gar hjem, s& snart
den er feerdig

Der er en fysiske
rammer (rum), hvor
deltagerne kan
mgdes sammen efter
traeningen. (eks. en
cafe)

Der er ingen fysiske
rammer (rum), hvor
deltagerne kan
mgdes sammen efter
treeningen

Begraenset veerdi

Stort set ingen

Hvis det skal give mening at tale om forpligtende faellesskaber og et aktivt
medborgerskab i relation til folkeoplysningsbegrebet og de intentioner, der er i
folkeoplysningslovens malsaetninger, skal en forenings aktiviteter gerne veere pa mindst

niveau 3.

Prov at tjekke hvilket trin foreningerne i din kommune befinder sig pa!

Steffen Hartje er sekretariatsleder i Fritid&Samfund
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Tema: Nye tendenser i idreetten

Steffen Hartje

Sport X -
Et nyt initiativ, der viser nye veje for motionsidreaetten

| det centrale Aarhus teet pa kunstmuseet Aros ligger den renoverede gamle
godbanegard, der i 2012 blev lavet om til et hjemsted for kultur i alle afskygninger. Her
holder bl.a. spillestedet Radar, Teater Katapult, Aarhus filmveerksted og Center for
Billedkunst til sammen med ca. 70 projektkontorer indenfor mange forskellige
kulturgenre.

I nogle af de gamle DSB bygninger bag selve godsbanen ligger Institut for X, der er en
platform for unge entreprenarer, designere, musikere og handveerkere sammen med en
reekke frivillige foreninger og kulturakterer.

Institut X har i dette omrade faet en navnebror i Sport X, der er et nyt
treeningsfaellesskab, der er opstaet under Coronakrisen, og som kombinerer udendgrs
traening som en blanding af funktionel treening, fithess og crossfit med sjovt social
samveer.

Traeningsfeellesskabet, der er startet af to unge iveerksaetter, Lars Thorn og Jakob
Fuglsang, adskiller sig bade fra de kommercielle fitnesscentre og fra foreningsfitness
ved :

at treeningen foregar udendars i den friske luft

at de forskellige instruktererne i feellesskabet hverken far lon eller anden form vederlag
for deres indsat

at treeningen er fleksibel. Deltagerne kommer, nar de har tid og lyst

at man ikke binder sig til en fast deltagerbetaling. | stedet opfordres deltagerne til efter
hver treening, at betale det belab, som de mener, treeningen er veerd. Belgbet gar til at
deekke omkostningerne til udstyr, materialer, events og vedligeholdelse.
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Bade Jacob Fuglsang og Lars Thorn har erfaringer fra tidlige projekter, hvor de ogsa er
gaet utraditionelle veje. Jakob Fuglsang har veeret med til at stifte det landskendte surfer
sted: Cold Hawaii i Thy og Lars Thorn er uddannet som personlig treener og star bag
fitnessbranded BfR professional. Det er saledes et par erfarende herrer, det star bag det
nye initiativ pa trods af deres unge alder 32 ar.

Vi har fanget den ene af de to stifter Lars Thorn til en samtale om det nye initiativ.
I: Hvordan forsoger i at udvikle det sociale samveer blandt deltagerne?

Vi hilser pa alle deltagerne personligt, nar de ankommer til treeningen, og byder dem
velkommen til vores Facebookgruppe. Hver gang starter vi med en navnerunde for
treeningen, hvor alle bliver preesenteret, sa man kan leere hinanden at kende.

Nar treeningen er feerdig, klapper man. Derefter indbydes man til at hygge sig sammen
over en gl eller sodavand.

Hvis vejret er godt sidder folk ofte og taler meget laenge sammen. Det, at traeningen
foregar udenders, er ogsa et ekstra plus. Det skaber en god stemning at komme ud i det
fri, efter at man har siddet inde en helt dag.

Vi laver ogsa nogle feelles aktiviteter, som vi kalder events. Det gor vi fordi, deltagerne
skal have noget at se frem til. Det er utroligt vigtigt, at vi laver noget sjovt sammen, fordi
det skaber en faelles identitet.

Kan du give nogle eksempler pa de events, | har lavet?

Vi har lavet, hvad vi kaldte The Suzuki Challenge, hvor deltagerne efter en workout
skulle konkurrere mod hinanden ved at treekke en bil pa tid efterfulgt at grillhygge, en
Festival Challenge, der foregik pa en forhindringsbane pa Godsbanen og kano sejlas pa
Aarhus &) samt en sommertur til Klitmgller med standup padle (SUP), en tur til
Nationalpark Thy) som vi kaldte: “Sport X Into The Wild”.

Aktiviteterne er ankeret i det vi laver, men det man kommer for, er faellesskabet og
udviklingen af netveerk. Det er vigtigt for os, at man er glade for at medes med hinanden
og for at tale sammen.

I: Nu har | ikke eksisteret sa lzenge, men har du indtryk af at de sociale initiativer
virker?

Ja. Nar deltagerne har veeret her nogle gange og leert hinanden at kende, har vi erfaret,
at de ofte efterfalgende skaber kontakt til hinanden gennem de sociale medier bade af
sociale og af faglige grunde, saledes at vi bidrager til at udvikle netveerk.

I: Hvad gor | nar det bliver vinter?

Vi treener ogsa om vinteren. Kulde forhindrer ikke aktiviteterne. Det kraever kun, at vi er
klaedt rigtigt pa.

Hvis det er noget mogvejr, veelger vi nogle gange at flytte treeningen til under
Ringgadebroen, som kun ligge fa hundrede meter veek fra Sport X, vi skeerer aldrig ned
pa treeningen pa grund af vejret.

I: Hvordan opfatter | jer i forhold til de traditionelle fitnesscentre?
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Vi opfatter ikke os selv som konkurrerende med de traditionelle fitnesscentre. Sport X er
noget andet og mere end et konventionelt treeningscenter. Jeg opfatter Sport X enten
som et stand alone aktivitet eller som et supplement til de traditionelle fithesscentre. Vi
kommer aldrig til at kunne hamle op med udbuddet af eksempelvis hold i Fithess World,
men vi kan noget andet fordi vi har den starrelse, vi har, og fordi treeningen foregar
udendgrs pa vores faciliteter pa Godsbanen.

Nar noget er blevet meget mainstream, opstar der naesten altid en modbeveegelse til det,
og fitness er i dag noget, utrolig mange mennesker dyrker (op mod 1. mio. danskere) Vi
er sammen med crossfit en sddan modbevaegelse.

"Treeningen er mindre teknisk end Crossfit, men vi sgrger altid for en god og hard
treening, sa folk de gar treette og glade fra Sport X. Vi sikrer os desuden, at dagens
workout tilpasses den enkelte ved hjzelp af skalering af diverse gvelser sa alle kan veere
med."

| de fleste fitnesscentre er der ingen faellesskab. Man gar ind i dem med headset pa og
forlader dem, lige sa snart at treeningen er feerdig. Det er et af de punkter, hvor vi
adskiller os fra dem, ved at vi leegger stor veegt pa at opbygge et godt socialt samveer.
Jeg har selv dyrket fitness i et fitnesscenter i 16 ar, og gor det stadig. Jeg opfatter Sport
X mere som et supplement end som en konkurrent til de traditionelle fithesscentre.

I: Hvordan ser du din og Jakobs rolle

Vi blev hurtigt enige om, at det handler ikke om os, men det handler om dem. Vi ser os
selv som facilitatorer af et godt feellesskab, som giver mennesker “en undskyldning” for
at tage kontakt til hinanden og connecte med hinanden pa kryds og tveers. Som nogen
der skaber oplevelser, der giver deltagerne en feelles historie, som de kan dele med
hinanden og forteelle videre til andre.

I: Hvor mange deltagere kommer der fra gang til gang?

Deltagerantallet er stigende, men der kommer typisk mellem 10 til 25 personer pr. gang.
Der er lige nu 375 personer i vores community pa Facebook."

I: Hvor mange af deltagerne, kendte hinanden for de begyndte at komme i
treeningsfeellesskabet?

Omkring 80% af deltagerne kendte ikke nogle af de andre deltagere, for de kom til Sport
X, sa pa den made har vi udviklet et feellesskab fra bunden af.

Siden start er venskaber og gode bekendtskaber opstaet, hvilket har veeret fantastisk at
se.

I: Hvordan er aldersfordelingen?

De fleste er mellem 25 og 40 ar. Alle er velkomne uanset alder.

I: Hvor hard er treeningen?

Treeningen er mindre hard end crossfit, og vi sikrer os at den er tilpasset, sa alle kan
veere med.
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I: Hvordan tilmelder man sig?

Man finder gruppen Sport X Aarhus pa Facebook og ansgger om medlemskab af
gruppen, og tilmelder sig sa den gnskede treening.

I: Bruger | ogsa andre former for rekruttering og PR?

Vi kunne sagtens gare mere for at gare opmaerksomme pa os, men hidtil har det
primeert veere Facebook og gennem netveerk, hvor folk er hgrt om vores tilbud. Det har
ogsa betydet noget, at nogle af de lokale medier har omtalt os eksempelvis Aarhus
Update og Aarhus Onsdag.

I: Har | overvejet pa sigt at blive en forening eller at blive tilknyttet en sadan for
evt. at fa tilskud og faciliteter stillet til radighed via Folkeoplysningsloven?

For 6 uger siden blev vi oprettet som en forening primeert for at kunne fa stotte via fonde
til nogle af vores events.

Vi har ogsa haft kontakt til DGI, men vi gnsker ikke at blive en traditionel forening fordi vi
vil bevare vores fleksibilitet, sa vi passer til deltagernes behov, og de mal vi har med
Sport X. Vi gnsker heller ikke at veere en del af et tungt bureakratisk system.

Hvad er fordelen ved at gore det pa den made, | gor?

Folk bliver bidt af traening udenders. Der er noget rat ved det.

Maksimalt fleksibilitet.

Lav pris, pay as you go.

Kender du andre, der organisere idraetsaktiviteter pa samme made som jer?

"SICK Project har gjort det godt henover de sidste 4-5 ar og tilbyder hver sendag gratis
traening i Aarhus og omegn, men der er lidt for meget leg i deres traeninger, i forhold til
det vi vil tilbyde vores medlemmer. Vi hygger sammen, men der skal stadig treenes hardt
sa folk far maksimalt output rent fysisk af deres tid pa Sport X."

Hvem far lon?

Vi gor det alle uden at fa lan eller anden form for tilskud. Jeg sagde selv farvel til et
treenerjob, fordi jeg vil skabe noget for andre, og jeg nyder, nar folk seetter pris pa det,

jeg ger.

I: Hvordan ser fremtiden ud for Sport X?

"Vi planleegger lige nu, hvordan vi skaber et solidt gkonomisk fundament for Sport X pa
laengere sigt uden deltagerne nadvendigvis skal binde sig til et fast manedligt beleb. Det

kan blandt andet ved hjeelp af salg af vores egen merchandise eller sponsorater fra
relevante lokale aktarer og virksomheder."

Yderligere oplysninger om Sport X, Aarhus kan findes pa Facebook
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Henrik Koch

Barrierer for voksnes foreningsdeltagelse
- Vi prover os frem

Som Beveeg dig for livet-kommune har Horsens et mal om at blive 5.000 flere
foreningsmedlemmer. Bonus for flere medlemmer og fastfrysning af andelen af voksne i
lokaletilskudsberegningen er blandt de initiativer, vi prover.

Fra de fagrste samtaler om, hvorvidt Horsens Kommune skulle vaere Beveaeg dig for livet-
kommune, blev foreningernes incitament til at inkludere flere voksne i
foreningsfeellesskabet italesat af foreningerne og idreettens organisationer.

Horsens Kommune har, som s mange andre kommuner, et tilskudssystem baseret pa
tilskud til barn og unge under 25 ar. Vi yder i hovedreglen ikke aktivitetstilskud,
kursustilskud eller lokaletilskud til voksnes aktiviteter. Sa der er ikke noget seerligt
incitament til at tage flere voksne ind i foreningerne, og de som gor - foler sig straffet,
hvis deres aktiviteter foregar i egne lokaler.

Horsens er en vaekstkommunne, vi bliver cirka 1.000 borgere flere hvert ar. Men
foreningernes medlemstal ligger helt fladt, sa andelen af de foreningsaktive falder med
tilvaeksten i befolkningstallet. Derfor var det ogsa oplagt at kebe ind pa Beveeg dig for
livet-malene om at flere borgere skal veere bevaegelsesaktive. Malet blev ret ambitigst:
10.000 flere beveegelsesaktive, heraf 5.000 i foreningerne. 90 % er voksne.

25-arsreglen ved lokaltilskud

| Horsens Kommune er det gratis for foreningerne at benytte bade kommunale og
selvejende haller, sa 25-arsreglen, hvor foreningerne fratraekkes for andelen af voksne
over 25 ar i deres lokaletilskud, er ikke sa stort et problem, som den kan veere i andre
kommuner. For de foreninger, der er i egne lokaler, er reglen dog en konkret udfordring.
F.eks har foreninger, der tilbyder bordtennis, lavet en satsning for at fa flere seniorer til at
spille, men starstedelen af seniorernes kontingent gar til foreningens starre egenandel af
lokaleudgifterne. Sa incitamentet er ikke stort til den slags initiativer — det spiller derfor
ikke sammen med gnsket om, at mange flere voksne skal i bevaegelse.

Efter en del politiske behandlinger og et budgetforlig, sa afsatte politikerne en paen
portion penge til at skabe et forenings-incitament til at fa flere voksne i beveegelse. Hvis
25-arsreglen skulle fiernes helt, sa ville det koste mere, end der var afsat, og
beregningen viste ogsa, at fem foreninger, heriblandt de to golfklubber og sejlklubben
ville fa 2/3 af belebet, uden at de dermed fik et foreget incitament til at tage flere
medlemmer ind.

10 % greensen i 25-arsreglen

Der hvor 25-arsreglen virkelig er et problem, er i de foreninger, som ligger lige pa
greensen af de 10 % voksne, som Horsens og mange andre kommuner arbejder med
som en bagatelgreense. Nar en forenings andel af voksne kommer over 10 %, sa mister
den tilskud. Ikke kun for de medlemmer som er over de 10 %, men ogsa af de forste 10
%. Vi kunne praesentere et konkret eksempel fra en rideklub, hvor ét medlem over de 10
% kostede klubben 24.000 kr. Den pageeldende forenings incitament til at fa meldt
voksne ud af de hold, hvor der er flere end 10% voksne med, og i stedet oprette
'venneforeninger’ mm. bliver saledes stort. Derfor blev farste tiltag, at foreninger som
bliver omfattet af 25-arsreglen, kun bliver det med den andel af voksen medlemmer, som
er over de 10%. Sa det kun koster foreningen den ekstra andel, fx 1 % i stedet for 11 %.
Derved bor kontingentet for den ekstra person vaere hgjere end det tabte tilskud, og hvis
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det ikke er tilfeeldet, sa kan man generelt sige, at kontingentet er for lavt, eller
lokaleudgifterne for hgje. Omkostningen ved dette tiltag er for os kun 1/6 af
omkostningen i forhold til at fierne 25-arsreglen helt, og alle nuveerende foreninger der er
omfattet af 25-arsreglen, far ogsa andel i de eendrede regler.

Fastfrysning af andelen af voksne

Eksemplet med bordtennis og deres seniorsatsning bliver dog kun delvist hjulpet af
tilskuddet til de forste 10 %, da seniorerne fortsat skal bidrage med deres andel, kun
undtaget de forste 10 %. Det andet initiativ blev derfor, at foreninger, som allerede er
omfattet af 25-arsreglen, og har veeret det i et fuldt kalenderar, frivilligt kan ansege om at
fa andelen af voksne fastfrosset. Har en forening eksempelvis 25% voksne i dag, men
igangsaetter en senior-satsning, sa andelen af voksne kommer op pa 50 %, sa
fratraekkes stadig kun den fastfrosne andel pa 25 %.

Omkostningen ved dette tiltag er lidt sveere at beregne, for foreningen betaler en mindre
egenandel af lokaleudgifterne end den ellers ville, men hvis foreningen ikke ville seette
nye initiativer i gang pa grund af fratreekket i lokaletilskuddet sa har den jo ikke haft en
storre omkostning.

Bonus for flere nettomedlemmer

Pa aktivitetssiden vil vi ogsa gerne give foreningerne et incitament til at turde investere i
at fa flere medlemmer. Vel vidende, at flere medlemmer ikke kun er et spargsmal om
tilskud, men i hgj grad om antallet af frivillige i foreningen, kapacitetsmaessige forhold
omkring udstyr og ledige tider i faciliteter mm.

De seneste par ar har Horsens Kommune bygget eller stottet udbygningen af hallerne i
kommunen med flere nye haller eller multisale . Hertil kommer et kampsportscenter pa
2.000 m2 og mere pa vej. Sa facilitetsmaessigt er der gode muligheder for, at
foreningslivet kan vaekste i antal. Det kraever at foreningerne sorger for at tilbyde nye
aktiviteter til nye malgrupper i faciliteterne i stedet for at have fokus pa flere traeeningstider
til de eksisterende hold.

Resultatet af disse overvejelser blev et tilskud i form af en bonus pa 500 kr. pr. nyt
nettomedlem i foreningen. Tilskuddet beregnes pa baggrund af tilvaeksten i medlemmer i
forhold til startaret. Altsa en arlig opgerelser over hvor mange flere medlemmer en
foreningen har faet i forhold til startaret, minus tidligere ars udbetalt bonus. Bonustanken
drejer sig ikke sd meget om at give foreningerne en belenning, men om at foreningerne
far et incitament til at iveerkseette aktiviteter, der kan styrke medlemsveeksten.

Det kan f.eks veere markedsferingstiltag, at uddanne traenere og instrukterer til at sta for
nye aktiviteter eller til kab af materiel til nye foreningsaktiviteter.

Vi prover os frem

Vil disse tiltag virke? Det har vi en formodning om, men vi ved det ikke, for vi har provet
det. Coronanedlukningen er sd kommet ind som en store joker, sa det kan veere sveert at
male et resultat i 2020 og maske 2021. Faktum er dog, at tiltagene har skabt en
opmaerksomhed i foreningslivet og i idraettens organisationer om, at vi tager det serigst,
nar vi har et gnske om, at flere kommer ind i foreningslivet. Hvis vi alene havde fjernet
25-arsreglen eller givet et hgjere aktivitetstilskud, sa havde foreningerne bare faet flere
penge til at lave mere af det samme. Vi har med de nye tiltag givet et bud pa, hvordan vi
som kommune kan understette foreningernes incitament til fa flere medlemmer. Vi
kommer til at evaluere tilskuddene arligt og kommer maske til at aendre i dem, hvis de
ikke viser sig at have den forventede effekt — vi prgver os frem.

Henrik Koch er fritidskonsulent i Horsens Kommune
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Fritid & Samfunds repraesentantskabsmgde 2020

Keaere medlem af Fritid&Samfund
Hermed indbydes du til at deltage i foreningens repreesentantskabmgde 2020.

Tid: Tirsdag den 17 november 2020 kl. 10.00-14.00
Sted: Kolding Uddannelsescenter, Agade 27, 6000 Kolding

Program
KI. 10.00 Ankomst og kaffe & te.

Kl. 10.15 Velkomst og praesentation af dagens program
ved Fritid & Samfunds konstitueret formand Kai Raun

Kl. 10.20 Velkomst til Kolding og KUC ved fritidschef i Kolding Kurt Smidt.

KI. 10.30 "Hvor blev den folkeoplysende dimension i idreetten af? Om tradition, fornyelse,
samfundsansvar og forpligtelse i foreningslivet i 2020."

v/idraetsblogger, thv afdelingschef i DGI, kontorchef i Kulturministeriet Soren Riiskjeer
Kl. 11.15 Diskussion om coronapandemien og hvordan den bliver handteret i
kommunerne i forhold til foreningsliv/faciliteter. Indleder fritids- og idraetschef Kurt Smidt
om erfaringerne fra Kolding Kommune

KI. 11.45 Diskussion om Bevaeg dig for livet - hvor langt er man kommet i kommunerne
med at indlgse malsaetningerne?

KI. 12.00 Frokost.

Kl. 12.45 Repraesentantskabsmgade jf. dagsorden i vedtaegterne.
Kl. 13.45 Sidste nyt om sager i relation til folkeoplysningsloven
KI. 13.55 Afslutning

Af hensyn til modets afvikling bedes du venligst tilmelde dig pa
folgende mailadresse: hartje @fritid-samfund.dk senest den 10/11/20
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Nedenstaende kursus kan bestilles til afholdes i din kommune.
Kurset vil blive tilpasset efter de behov, | matte have

Hvordan skabes et dynamisk og synligt folkeoplysningsudvalg
(§35.2 udvalg)?

Er jeres folkeoplysningsudvalget (§35.2 udvalget) ved at komme ind i en rutine hvor
mederne minder om genudsendelser? Hvor foreningsrepraesentanterne i udvalget ikke
mere er sa udfarende i forhold til at foresla nye initiativer og til at praege dagsordenen?
og hvor hverken udvalget eller den kommunale folkeoplysningspolitik er kendt af ret
mange. Sa er det pa tide at kridte banen op pa ny, s& der igen kommer engagement og
fremdrift i arbejdet.

Fra drift til udvikling. Formalet med dette folkeoplysningsveerksted er gennem oplasg,
opgaver, og erfaringsudveksling, at inspirere medlemmer af §35.2 til at taenke
anderledes og skabe fornyelse i udvalgets arbejde, sa det i hgjere grad kan bidrage til
at skabe de bedst mulige betingelser for det frivillige foreningsliv og den folkeoplysende
voksenundervisning.

Vaerkstedssporgsmal:

Hvorfor overhovedet? Hvordan startes forandringen?

* Hvordan har jeres §35.2 udvalg det? Er der | * Hvordan kan arbejdet i udvalget
noget, der kan gores bedre? tilrettelaegges mere effektiv og sjovt?

* Hvilken betydning har den danske * Hvordan skabes der mere dynamik i
folkeoplysnings- og foreningstradition for udvalget gennem andre méader at
jeres arbejde? Kan Grundtvig m.fl. bruges i tilretteleegge arbejdet pa?
dag og hvordan? * Hvordan kan §35.2 bidrage til at styrke

* Hvordan er jeres holdning til den samarbejdet pa tveers af de kommunale
kommunale folkeoplysningspolitik? Kan forvaltninger til gavn for
den bruges til at rammesastte mélsaetning folkeoplysningsomradet?

for det naeste ars arbejde? Hvis ikke, hvad | * Kan FNs verdens mal bruges i arbejdet?
gor man si?

Hvem er VI - og for hvem? Hvad geor vi sa!
* Hvorfor er det s& sveert for mange udvalg at | * Vi skal have sat ord pa den dybeste
blive synlige i deres kommune? intention med folkeoplysningsarbejdet — for
* Hvem skal primaer kende §35.2 udvalget og udvalget og for det enkelte medlem
dets aktiviteter? * Huvilken virkning skal foreningerne og
* Hvem skal primaer kende borgerne opleve, nar vi lykkes?
folkeoplysningspolitikken? * Hvilke typer af aktiviteter skal udvalget tage

* Hvilke veerktgjer kan vi bruge for at opna en initiativ til?
storre synlighed?

Hvad far du ud af at deltage?:

En viden om, hvordan §35.2 fungerer i andre kommuner

Mulighed for, at Blive Inspireret af en anden made at opfatte arbejdet i udvalget pa
Varighed: 4 timer

Kontakt sekretariatet for yderligere oplysninger.
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Kultur & fritid/Tidsskriftet Folkeoplysning udgives af
Landsforeningen Fritid & Samfund, Jagtvej 12, Skade, 8270 Hgjbjerg

Redaktion Steffen Hartje (ansv.)

Fritid & Samfunds holdning udtrykkes i lederen. @vrige artikler og indlaeg udtrykker ikke
ngdvendigvis Fritid & Samfunds synspunkter.

ISSN 1903-7317

Fritid&Samfunds bestyrelse

Kai Middelton Raun, fungerende formand
Kurt Smidt

Soren Ggtzsche

Vivian Glasdam Sgrensen

Jan Steffensen
Sekretariatsleder: Steffen Hartje

Medlemsbladene kan hentes fra vores website af vores medlemmer!

www.fritid-samfund.dk

Billederne i dette blad er venligst udlant af SportX
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